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野 村 病 院 だ よ り

基本理念：地域に信頼され親しまれる病院を目指します。

外 来 診 療 の ご 案 内
アクセスMAP

午前中の診療は予約制です。ご予約のない患者様は担当医
以外の診察となる場合がありますのでご了承ください。

※ただし初診および急患は予約の有無に限らず随時診察いたします。
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　整形外科を中心とした病院に生まれ変わり、順調に病院を整理し、年間500症例を超すほどの、手
術によって患者様の苦痛を軽減できる病院になってきました。他県、他地域からの患者様も増加し、
手術件数も増加しております。整形外科疾患として、慢性関節症疾患に対しての機能改善を果たさ
れた患者様も増加し、喜んでいただけていると考えております。急性期の骨折治療も他病院ではなく
当院で対応してきております。現状をさらに上向きに修正しながら、地域医療に貢献できたらと思っ
ております。
　外科・内科は整形外科とは異なり、機能改善ではなく、救命治療としての治療目的となります。これ
まで通りの診療を続けていく所存です。
　今年も基本理念『地域に信頼され親しまれる病院』を念頭に、職員一同、多職種でチーム医療を
行い、皆様に満足していただける医療・介護サービスを提供できるよう一層努力して参ります。
　本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

　謹んで新春のお慶びを申し上げます。
　皆さまには健やかに新年をお迎えのことと存じます。
　おかげさまで、病院長に就任してから3年目を迎えることとなりました。この２年間、当院の人工関節
手術は、中四国地方においてトップクラスの件数と評価をいただいております。この成果は、何よりも優
秀な病院スタッフの力によるものです。医師、看護師、リハビリスタッフ、その他すべてのスタッフが一丸
となり、患者様一人ひとりに寄り添いながら最高の医療を提供するという目標を掲げ、日々努力を重ね
てきた結果であると確信しております。
　このような素晴らしい成果をさらに発展させるべく、私たちは今後、国内でも有数の人工関節セン
ターを目指してまいります。最新の医療技術を積極的に導入しつつ、患者様にとって最善の治療を提供
できるよう、引き続き努力を重ねてまいります。また、地域医療の発展にも貢献し、皆さまの健康を守る
存在であり続けることを使命として取り組んでいく所存です。
　最後になりますが、本年も皆様にとって健康で安全な一年となりますよう、心よりお祈り申し上げま
す。引き続き、当院へのご理解とご支援を賜りますよう、どうぞよろしくお願い申し上げます。

令和７年新春を迎え一言ご挨拶を申し上げます。

新年明けましておめでとうございます。

病院長  寺山 弘志

理事長  井上 秀樹

野村病院だより「くすの木」は、医療法人メディカルパークのトピックスやイベント等をお知らせする情報満載の季刊誌です。
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SAT 第6回 CSS研究会が開催

本研究会は、人工股関節手術における「Curved Short Stem（CSS）」の普及とその技術向上を目的としており、国内外
の人工関節外科医に向けた情報共有の場として高い評価を受けています。
今回は、担当世話人として私が会の運営を指揮させていただきました。
さて、CSSはその名の通り、短くカーブした独自の形状を持つステムであり、特に骨温存型手術において優れたパフォー
マンスを発揮することが期待されています。しかし、その特殊性ゆえ
に、使用方法や適応に関する知識が十分に広まっていないのが現状
です。そこで、CSSの正しい理解と技術習得を目的として発足したの
がこのCSS研究会です。今回の第6回研究会には、過去最高の参加者
数が集まり、これまで以上に充実した内容となりました。

今回の研究会では、特別講演として山口大学医学部整形外科の坂井孝司教授をお招きしました。坂井教授は長年にわ
たり人工関節外科の最前線でご活躍されており、その豊富な経験と知見をもとに、「人工股関節の未来とその可能性」
をテーマに講演を行いました。
教授の講演は非常に格調高く、CSSの基礎から最新の研究成果まで
幅広く網羅されていました。特に、CSSを用いた手術がどのように患
者のQOL向上に寄与するのかという点については、具体的な症例を
交えながら分かりやすく解説され、多くの参加者が深い関心を寄せて
いました。講演後の質疑応答も活発に行われ、参加者の意欲と熱意が
ひしひしと伝わる場面となりました。

坂井孝司教授による特別講演

講演に引き続きCSSの実習が行われました。ここでは、参加者、講師陣、そしてメーカーの技術スタッフが一体となり、実
際の手術器具を使用したハンズオン形式での講習が進められました。各グループごとにテーマを設定し、実際の手技を
通して具体的な課題に取り組む形式が採用されました。
実習中は、講師陣が参加者一人ひとりに丁寧な指導を行い、また参加者同士の活発な意見交換も行われるなど、非常に
充実した時間となりました。メーカーの技術スタッフも随時サポートに入り、器具の特性や操作方法について専門的な
視点からアドバイスを提供していました。このような多方向からのサポート体制により、参加者は安心して実習に臨む

ことができ、CSSに対する理解を深めることができました。

実習と意見交換

研究会終了後には、恒例となっている懇親会が開催されました。参加者、講師、メーカー関係者が一堂に会し、終始和やかな
雰囲気の中で親交を深めました。懇親会では、研究会の内容についての感想や意見交換が自然と行われ、さらなる知識の共
有が図られました。また、医師同士が日常の診療や研究について語り合う貴重な場ともなり、今後の連携や新たな研究のア
イデアが生まれるきっかけとなりました。
参加者からは「これほど実りある研究会は初めて」「CSSの可能性を改めて実感した」などの声が寄せられ、盛況のうちに幕
を閉じました。

盛り上がりを見せた懇親会

あの人に聞いてみた！
4月に就任後、8ヶ月経過した、小西外科部長
あの人に聞いてみた！
4月に就任後、8ヶ月経過した、小西外科部長

今回のCSS研究会を通じて、Curved Short Stemの重要性とその臨床応用の可能性について、多くの方々に知っていただくこ
とができました。今後も本研究会では、より多くの医師にCSSを知っていただき、その普及と技術向上に努めてまいります。
次回の研究会もさらなる充実を図り、皆さまにご満足いただける内容をお届けする所存です。引き続きご期待ください。

4月から現在まで各病院、クリニックの先生方からの貴重な症例をたくさんご紹介頂いております。
そのうち当院に入院された患者様の疾患を分析しました。グラフの結果より肺炎等呼吸器系、腎盂腎炎等腎尿路生殖
器系、大腸ポリープ・腸炎等消化器系、パーキンソン病等神経系の疾患の割合が大きい傾向にあります。
また、小西医師は当院の日常診療の中、訪問診療にも積極的に取り組まれています。
懇切丁寧な小西医師の診療には定評があります。
今後とも皆様の温かいご支援をよろしくお願い申し上げます。

次回に向けて
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入院受入れ
疾患例
（2024年度）

呼吸器系
31％

消化器系
18％

神経系
13％

腎尿路生殖器系
10％

新生物
8％

循環器系
7％

その他　3％

筋・骨格系及び結合組織の疾患　2％
皮膚及び皮下組織の疾患　2％内分泌、栄養及び

代謝疾患 3％

精神及び
行動の障害 3％

訪問診療にて優しい眼差しで
対応する小西外科部長

病院長：寺山　弘志
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TEL 082-875-1111
受付時間／午前8：30～12：00　午後13：00～17：00
Ｆ Ａ Ｘ　082-850-2825（地域連携室直通）受 付

　整形外科を中心とした病院に生まれ変わり、順調に病院を整理し、年間500症例を超すほどの、手
術によって患者様の苦痛を軽減できる病院になってきました。他県、他地域からの患者様も増加し、
手術件数も増加しております。整形外科疾患として、慢性関節症疾患に対しての機能改善を果たさ
れた患者様も増加し、喜んでいただけていると考えております。急性期の骨折治療も他病院ではなく
当院で対応してきております。現状をさらに上向きに修正しながら、地域医療に貢献できたらと思っ
ております。
　外科・内科は整形外科とは異なり、機能改善ではなく、救命治療としての治療目的となります。これ
まで通りの診療を続けていく所存です。
　今年も基本理念『地域に信頼され親しまれる病院』を念頭に、職員一同、多職種でチーム医療を
行い、皆様に満足していただける医療・介護サービスを提供できるよう一層努力して参ります。
　本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

　謹んで新春のお慶びを申し上げます。
　皆さまには健やかに新年をお迎えのことと存じます。
　おかげさまで、病院長に就任してから3年目を迎えることとなりました。この２年間、当院の人工関節
手術は、中四国地方においてトップクラスの件数と評価をいただいております。この成果は、何よりも優
秀な病院スタッフの力によるものです。医師、看護師、リハビリスタッフ、その他すべてのスタッフが一丸
となり、患者様一人ひとりに寄り添いながら最高の医療を提供するという目標を掲げ、日々努力を重ね
てきた結果であると確信しております。
　このような素晴らしい成果をさらに発展させるべく、私たちは今後、国内でも有数の人工関節セン
ターを目指してまいります。最新の医療技術を積極的に導入しつつ、患者様にとって最善の治療を提供
できるよう、引き続き努力を重ねてまいります。また、地域医療の発展にも貢献し、皆さまの健康を守る
存在であり続けることを使命として取り組んでいく所存です。
　最後になりますが、本年も皆様にとって健康で安全な一年となりますよう、心よりお祈り申し上げま
す。引き続き、当院へのご理解とご支援を賜りますよう、どうぞよろしくお願い申し上げます。

令和７年新春を迎え一言ご挨拶を申し上げます。

新年明けましておめでとうございます。

病院長  寺山 弘志

理事長  井上 秀樹

野村病院だより「くすの木」は、医療法人メディカルパークのトピックスやイベント等をお知らせする情報満載の季刊誌です。
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科 目

消 化 器 内 科

循 環 器 内 科

外 科

乳 腺

整形外科

脳 神 経 外 科

神経内科パーキンソン専門外来

神経内科てんかん・頭痛・物忘れ外来

中 村

中 村

辰 川

大田垣

落 海 北 川 東

井上・小西

髙永甲・木村

寺山・山本 寺山・内藤 寺山・内藤 寺 山

小 西

髙永甲 髙永甲

髙永甲 髙永甲

小 西

小 西

内藤・隅田

荒 木

森野（第4）

髙永甲（第1・3・5）

久米（第1・3・5）

内藤（第5）
寺山（第1・2・3・4）

髙永甲

髙永甲

時 間

午 前

午 後

午 前

午 後

午 前

午 後

午 前

午 後

午 前

午 後

午 前

午 前

午 後

午 後

月 火 水 木 金 土

広島大学（16：00まで） 広島大学（16：00まで）

井 上

◯

◯…お電話にて、お問い合わせください。

◯

◯

◯

◯

◯

◯


