
野村病院
医療法人メディカルパーク 〒731-0138 広島県広島市安佐南区祇園2丁目42-14

TEL 082-875-1111　FAX 082-875-6125
https://www.medical-park.jp/

野 村 病 院 だ よ り

基本理念：地域に信頼され親しまれる病院を目指します。

外 来 診 療 の ご 案 内
アクセスMAP

午前中の診療は予約制です。ご予約のない患者様は担当医
以外の診察となる場合がありますのでご了承ください。

※ただし初診および急患は予約の有無に限らず随時診察いたします。
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TEL 082-875-1111
受付時間／午前8：30～12：00　午後13：00～17：00
Ｆ Ａ Ｘ　082-850-2825（地域連携室直通）受 付

野村病院だより「くすの木」は、医療法人メディカルパークのトピックスやイベント等をお知らせする情報満載の季刊誌です。
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祝! 人工関節センター開設2周年 Vol.99
2025.6

変形性膝関節症の治療実績

第12位
広島県
ランキング

50件
手術件数

〈2023年4月～2024年3月〉

変形性股関節症の治療実績

第1位
広島県
ランキング

第33位
全国

ランキング

208件
手術件数

〈2023年4月～2024年3月〉

Dr.寺山

今後も患者様一人ひとりに適した
人工関節を見極め、専門性を追求した
高度な手術を提供していきます。



病院長補佐就任のご挨拶
令和7年４月１日より、病院長補佐として就任いたしました、
多幾山　渉と申します。
診療科は外科で専門は食道、胃、大腸など消化管のがん治療です。今
まで、広島大学原医研腫瘍外科、四国がんセンター、安佐市民病院な
どで、これらの患者様の手術や化学療法、術後のケアと共に外科救急
医療などに長年にわたり取り組んでまいりました。その後、世羅中央
病院で地域医療に携わり、広島グリーンヒル病院では高齢者などの
終末期医療の経験も致しました。
今後はこれらの経験を生かし、スタッフと共に地域に信頼され親しま
れる医療の提供に微力ではありますが、貢献していきたいと思ってい
ます。ご支援ご協力の程宜しくお願い申し上げます。

平成31年4月に開催された歓迎会以降コロナ禍の為、開催自粛を行なってきましたがこの度6年ぶりに開
催する事が出来ました。
久しぶりの開催に96名が参加し、楽しく有意義な時間を過ごす事ができました。
この間にたくさんの新しい仲間ができました。全ての人を紹介することはできませんでしたが、15名の方
を皆様の前で紹介し、自己紹介・抱負などフレッシュな意見をいただき、職員一同また気持ちを新たに頑
張っていこうと一致団結できました。

甲状腺中毒症の中で、甲状腺でのホルモン合成が高まった結果、ホルモン
分泌が亢進して甲状腺中毒症を引き起こしている状態を「甲状腺機能亢進
症」と呼びます。甲状腺機能亢進症の中で、最も多いのはバセドウ病です。
特に日本人の場合は、90%以上はバセドウ病です。
バセドウ病は、自己免疫によって甲状腺を異常に刺激する抗体（TSH受容
体抗体＝TRAb）ができ、この抗体が他から異物と間違えて甲状腺を刺激
し甲状腺ホルモンをどんどんつくらせてしまう病態です。症状は、甲状腺腫
大、動悸、頻脈、眼球突出（20～30%）、体重減少、下痢、手指振戦、暑がり、
多汗、月経異常、イライラ感などです。診断は、血液検査で甲状腺機能亢進
状態およびTRAb(またはTSAb)陽性でバセドウ病疑いです（感度：TRAb 
98.3%、TSAb 99.2%）。エコーでは甲状腺左右対称なびまん性甲状腺腫
大がみられ、低エコー所見はなく、甲状腺内血流は豊富です。治療は抗甲状

腺薬、I-131内用療法、手術ですが、多くは抗甲状腺薬です。抗甲状腺薬は、内
服するだけの簡便な治療法ですが、副作用への注意が必要なこと、完解率は必ずしも高くないことが問題です。 

病院長補佐 多幾山　渉

病院長補佐 髙永甲　文男
専門領域：外科・乳腺外科・甲状腺外科・
　　　　  消化器外科

髙永甲先生！
教えて！ 甲状腺機能亢進症（主にバセドウ病）の

リスクについて

甲状腺機能亢進症のリスク

Ⅰ.病状のリスク（多岐の症状による診断の遅れ）
　①高齢の甲状腺機能亢進症の場合、10%以上に心房細動が合併しています。
　②心筋に作用し収縮力を高め心拍数を増加させて、心不全が発症します。
　③死亡率10%の甲状腺クリーゼが、稀に発症します（全甲状腺中毒者の0.22%）。
Ⅱ. 診断のリスク（誤診断による誤治療の発生）
　下記のバセドウ病以外の甲状腺機能亢進症の疾患との鑑別診断が必要です。
　①亜急性甲状腺炎：治療はステロイドまたは非ステロイド系消炎鎮痛薬。抗甲状腺薬の投与は禁忌。
　②無痛性甲状腺炎：3か月後以内に甲状腺中毒症は改善。抗甲状腺薬の投与は禁忌。

　③橋本病の急性増悪：治療はステロイドは通常勧められません。抗甲状腺薬の投与は禁忌。
　④機能結節：治療は手術、I-131内用療法、抗甲状腺薬の投与など。
　⑤その他（中枢性疾患、薬など）。抗甲状腺薬の投与は禁忌。
Ⅲ.治療のリスク（抗甲状腺薬による副作用）
　①臨床ではメチマゾール（MMI）、プロピルチオウラシル（PTU）、ヨウ化カリウム（KI）の3種類が使用されています。
　　抗甲状腺薬の第一選択薬は、効果、副作用からはMMIが推奨されますが、催奇形性が報告されています。妊娠時
　　は、このため妊娠4週0日～15週6日までの期間はMMIを使用しないようにし、PTUで治療します。軽症の場
　　合は、ヨウ化カリウム丸50mgの使用が可能です。
　②MMI、PTUは、無顆粒球症が発症することがあり、服用開始3か月以内に起こります。このため、服用開始２か月
　　間は原則として２週間に1回血液の測定をすることが定められています。再投与時も同様なことが必要です。その
　　他の副作用として、薬疹、肝機能障害、関節痛も確認する必要があります。稀に、血管炎から急性進行性腎炎が発
　　症することがあり、これはPTUの方が多いようです。小児ではPTUは劇症肝炎が発症することがありますので投
　　与しないようにします。

　バセドウ病は日常診療の中でしばしば遭遇する疾患ですが、意外なリスクがありますので、
それらを踏まえて安全な医療をめざしていく必要があると考えています。
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小 西

寺山・隅田

寺 山

荒 木

森野（第2）

髙永甲（第1・3・5）

久米（第1・3・5）

内藤（第5）
寺山（第1・2・3・4）

髙永甲

髙永甲

時 間

午 前

午 後

午 前

午 後

午 前

午 後

午 前

午 後

午 前

午 後

午 前

午 前

午 後

午 後

月 火 水 木 金 土

広島大学（16：00まで） 広島大学（16：00まで）

井 上

◯

◯…お電話にて、お問い合わせください。

◯

◯

◯

◯

◯

◯

祝! 人工関節センター開設2周年 Vol.99
2025.6

変形性膝関節症の治療実績

第12位
広島県
ランキング

50件
手術件数

〈2023年4月～2024年3月〉

変形性股関節症の治療実績

第1位
広島県
ランキング

第33位
全国

ランキング

208件
手術件数

〈2023年4月～2024年3月〉

Dr.寺山

今後も患者様一人ひとりに適した
人工関節を見極め、専門性を追求した
高度な手術を提供していきます。


